
Montréal, le 16 octobre 2025 — La Chapelle Scènes 
Contemporaines et le nouveau festival LA MÈCHE 
COURTE sont fières de présenter Refaire la 
Marguerite, la nouvelle création de la compagnie 
L’eau du bain. 
 
Dans un théâtre sinistré, la famille Ouellet-Sinou s’est 
installée de façon précaire : une petite cabane à peu 
près étanche, un jardin suspendu et des instruments de 
toutes sortes. Alors que la vie domestique s’organise 
tant bien que mal, on entend des pleurs étranges. 
Quelqu’un, quelque chose, quelque part… pleure. Parents 
et enfants s’activent pour libérer la plainte, il faut recueillir 
ce liquide précieux. Se déploie ainsi une cérémonie 
délicieusement déjantée. Par des actions poétiques, 
musicales et chaotiques, on célèbre la vitalité liquide.

Dans une ambiance tendre, punk et mystérieuse, 
un rituel se déploie, invitant petits et grands à 

ralentir, à écouter, à accueillir l’inattendu. Un véritable 
entraînement poétique à l’art de vivre ensemble, 
d’écouter ce qui se trame tout bas et de composer 
avec la catastrophe.

Ce spectacle s’adresse à tous les publics à partir de 
7 ans. Il trouve un écho particulier auprès des enfants, 
des familles, mais aussi des adultes curieux de formes 
libres, poétiques et sensorielles. Il offre un moment de 
suspension, un espace pour se mettre à l’écoute du 
petit, du fragile, de l’inattendu.

Dans la lignée de Créatures, la compagnie L’eau du 
bain poursuit son exploration de l’eau comme matière 
vivante et sensorielle, propice à éveiller l’écoute, 
la surprise et la joie d’être ensemble. Un moment 
suspendu, à la fois bricolé et profondément vibrant, pour 
réapprendre à goûter aux toutes petites choses.
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Création et performance : Anne-Marie Ouellet, Inès 
Sinou, Jeanne Sinou et Thomas Sinou 
Son : Thomas Sinou 
Lumières : Nancy Bussières 
Scénographie : Karine Galarneau 
Conseil dramaturgique : Émilie Martz-Kuhn 

Assistance à la mise en scène : Zackari Gosselin 
Production : L’eau du bain 
Assistance à la conception lumières : 
Laura Dominguez 
Co-présenté par : La Chapelle Scènes 
Contemporaines et LA MÈCHE COURTE 
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Anne-Marie Ouellet

Elle est professeure de théâtre à l’Université d’Ottawa et écrivaine de plateau, elle cherche de nouveaux modes 
de relations entre le texte, le son et les corps en scène. Avec Thomas Sinou, elle codirige L’eau du bain. À travers 
ses performances, tout comme ses installations et ses spectacles, L’eau du bain veut ouvrir des paysages inouïs 
et accueillants, dans lesquels le jeu se renouvelle de façon inattendue. Dans les dernières années, ils ont présenté 
plusieurs créations tous publics (Créatures, De glace, White out, La chambre des enfants, Solarium et Le 
Musée de la famille). En 2023, Anne-Marie a reçu le Prix du CALQ de l’artiste de l’année en Outaouais. 

Thomas Sinou

Il est né à Marseille et il est diplômé de l’Institut supérieur des techniques du son. En 2006, il immigre au Canada 
où il travaille en tant que concepteur sonore et chef son pour différents festivals et concerts. Cet ingénieur du 
son conçoit des dispositifs médiatiques permettant divers jeux d’interaction entre le son, l’espace, les acteurs-
performeurs, les spectateurs... En 2008, il fonde la compagnie L’eau du bain avec Anne-Marie Ouellet pour créer 
des œuvres théâtrales performatives et sonores. Ensemble, ils façonnent le réel en y injectant de la fiction, éclairant 
avec douceur et acuité la part intime des individus.

Jeanne Sinou

Elle est née en 2010 à Laval, mais elle n’a jamais vécu là-bas. Elle ne sait même pas trop c’est où. Elle est en 
secondaire 4 à l’École de l’Île, dans le programme PEI. Elle pratique le piano, la guitare et le dessin. Ses passions, 
dans l’ordre, sont le chocolat, Radiohead et les vacances. Elle se considère comme experte en procrastination. Elle 
collabore avec L’eau du bain depuis plus de 8 ans, ce qu’elle affectionne particulièrement même si cela implique de 
passer du temps avec ses parents. 

Inès Sinou

Elle est en première année à l’École du Grand-Boisé. Elle a une âme sœur qui s’appelle Fleur et qui sait voler. Dans 
sa famille, Inès est clairement la plus sociable. Ce qu’elle préfère, c’est rencontrer de nouvelles personnes et les 
inviter à manger et dormir à la maison. Elle participe aux créations de L’eau du bain depuis qu’elle a six mois. Elle aime 
beaucoup faire des spectacles, danser, chanter et bricoler. 
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